
担当医および外来日

お問い合わせ先

福岡みらい病院
092-662-3001（代表）

受付時間／8：30～17：30
（土・日・祝日を除く）

福岡みらい病院

睡眠時無呼吸症候群外来
Sleep Apnea Syndrome : ＳＡＳ

〒813-0017 福岡市東区香椎照葉3-5-1

※お気軽にお問合せください。

福岡みらい病院では、平成28年1月より「睡眠時無呼吸症候群外来」を開設しました。

睡眠時無呼吸症候群（ＳＡＳ）とは・・・

睡眠時無呼吸症候群（Sleep Apnea Syndrome:SAS）とは、一晩の睡眠で10秒以上の呼吸停止が30回以上、または1
時間に5回以上の無呼吸が起こる病気です。主に、いびきや昼間の眠気、熟睡感がない、起床時の頭痛などの症状があります。
また、SASは生活習慣病と密接に関係しており、放置すると生命の危機に及ぶこともあります。SAS特有の眠気は交通事故を起こ
す危険もあり、早期に適切な治療をすることが大切です。

ＳＡＳ
睡眠時無呼吸症候群?!
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診察日 ： 月～金曜日（水・木は要予約）

診察受付時間 ： （午前） 8:30～11:30

※ 学会等で休診する場合がございます。 ご了承ください。

http://www.fukuoka-mirai.jp/
http://www.fukuoka-mirai.jp/

